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3/4ans / 4/5ans 
 

 
 
 
 

 
Lundi 4 Juillet 

VIVE L’ETE 
Mardi 5 Juillet 

VIVE L’ETE 
Mercredi 6 Juillet 

VIVE L’ETE 
Jeudi 7 Juillet 

VIVE L’ETE 
Vendredi 8 Juillet 

VIVE L’ETE 

MATIN 

 
ECOLE 

 
ECOLE 

Crée ton affiche ! 
 

Le miroir 
 

Décors ton centre 
 

Le ballon-
chasseur 

 

Fabrique ton 
collier 

 
Soleil et tongs 

 
Peinture sur galet 

 
1,2,3 soleil 

 
Atelier cuisine 

 
1,2,3 tous à l’eau 

 
Atelier cuisine 

 
Le ballon-stop 

APRES-
MIDI 

 
ECOLE 

 
ECOLE 

SIESTE 
 

Mon arc-en-ciel 
 

Ciel/terre/mer 

SIESTE 
 

Mon grand soleil 
 

La balle au 
chasseur 

SIESTE 
 

Atelier maquillage 
 

Cache-cache 
géant 

 
Lundi 11 Juillet 

VIVE L’ETE 
Mardi 12 Juillet 

VIVE L’ETE 
Mercredi 13 Juillet 

VIVE L’ETE 
Jeudi 14 Juillet 

VIVE L’ETE 
Vendredi 15 Juillet 

VIVE L’ETE 

 
MATIN 

 

Mes tongs 
 

Le crustacé 
 

Etui à lunettes 
 

Promenade dans 
les bois 

Ma bougie 
citronnelle 

 
Soleil, bougez 

plus 
 

Fresque d’été 
 

Le chef d’été 

 

SORTIE  
 

AQUALIDAY 
 

A LACANAU 

 
FERIE 

 
PONT 

 

APRES-
MIDI 

SIESTE 
 

Initiation thèque 
 

Mon collier de 
fleurs 

 

SIESTE 
 

Journal de nos 
aventures d’été 

 
Initiation pétanque 

 
Départ : 9H00 
Retour : 17H30 

 
FERIE 

 
PONT 

 

 
Lundi 18 Juillet 

LA JUNGLE 
Mardi 19 Juillet 

LA JUNGLE 
Mercredi 20 Juillet 

LA JUNGLE 
Jeudi 21 Juillet 

LA JUNGLE 
Vendredi 22 Juillet 

LA JUNGLE 
 

MATIN 

Mon pot à crayon 
 

Répétition 
spectacle 

 
Décore ton centre 
 

Jaune banane 
 

Mon collier 
indigène 

 
Répétition 
spectacle 

 
Finition décors 

 
Les singes suivent 

le gorille 

Ma fleur sauvage 
 

Répétition 
spectacle 

 
Talisman 

 
Attention au 

serpent 

 
Fabrique ta girafe 

 
Répétition 
spectacle 

 
Mon pot de crayon 

 
Animal musical 

Atelier cuisine 
 

Répétition 
spectacle 

 
Atelier cuisine 

 
Suivre le gardien 

du zoo 

APRES-
MIDI 

SIESTE 
 

Répétition 
spectacle 

 
Mime les animaux 

SIESTE 
 

Répétition 
spectacle 

 
Concours du plus 

joli animal 

SIESTE 
 

Répétition 
spectacle 

 
Parcours de 

motricité 

SIESTE 
 

Répétition 
spectacle 

 
Attention, Sautez ! 

SIESTE 
 

Répétition 
spectacle 

 
Crée ton puzzle 

 

Programmes pouvant être 
modifiés en fonction des 

impondérables  
et du choix des enfants 

  
 



 
  
 
 

3/4ans / 4/5ans 
 

 

Lundi 25 Juillet 
LA JUNGLE 

Mardi 26 Juillet 
LA JUNGLE 

Mercredi 27 Juillet 
LA JUNGLE 

Jeudi 28 Juillet 
LA JUNGLE 

Vendredi 29 
Juillet 

LA JUNGLE 

MATIN 

 
GRAND JEU 

 
JUMANJI 

Crée ton lion 
 

Répétition 
spectacle 

 
Mon masque 

 
La rivière aux 

crocodiles 

 
SORTIE  

 
ZOO DE LA  

 
TESTE 

Atelier cuisine 
 

Répétition 
spectacle 

 
Atelier cuisine 

 
Stop ! Tigre ! 

Fresque livre de 
la jungle 

 
Danse avec moi 

 
Mon imagination 

en pâte 
durcissante 

 
Trouve 

l’empreinte 

APRES-
MIDI 

 

GRAND JEU 
 

JUMANJI 
 

SIESTE 
 

Répétition 
spectacle 

 
Des singeries 

rigolotes 
 

 
Départ : 9H00 
Retour : 17H30 

SIESTE 
 

Répétition 
spectacle + 
Maquillage 

 

VEILLEE 

SIESTE 
 

Mon perroquet 
plumé 

 
Le chef de la 

jungle 

 

Lundi 01 Août 
LES METIERS 

Mardi 02 Août 
LES METIERS 

Mercredi 03 Août 
LES METIERS 

Jeudi 04 Août 
LES METIERS 

Vendredi 05 Août 
LES METIERS 

MATIN 

 
Policier/voleur 

 

 
INTERVENTION 

 
POLICE 

MUNICIPALE 

Casque de 
pompier 

 
Jeu du serveur 

 
Casque de 
pompier 

 
Débat sur les 

métiers 

 
 

VISITE DE LA 
CASERNE DES 
POMPIERS A 

MACAU 
 

Départ : 9H30 
Retour : 12H00 

Cadre-photo 
 

Séance photo 
 

Fabrique ta toque 
 

Attrape-moi si tu 
peux 

Atelier cuisine 
 

Nos petits 
musiciens 

 
Atelier cuisine 

 
Le dompteur 

perché 

APRES-
MIDI 

SIESTE 
 

Bibliothèque 
 

La danse du soleil 

SIESTE 
 

Jeux de rôle 
 

La course de 
cuillères 

SIESTE 
 

Au feu les 
pompiers 

 
Le cabinet du 

docteur 
 

SIESTE 
 

Mon camion de 
pompier 

 
Choisis ton métier 

er mime-le 

SIESTE 
 

Statue musicale 
 

Concours du 
meilleur 

maquilleur 

 

Lundi 08 Août 
LES METIERS 

Mardi 09 Août 
LES METIERS 

Mercredi 10 Août 
LES METIERS 

Jeudi 11 Août 
LES METIERS 

Vendredi 12 Août 
LES METIERS 

MATIN 

Mon tableau d’art 
 

Peintre, réveille-
toi 

 
Deviens jardinier 

 
Le roi des métiers 

Ma pâte 
durcissante 

 
Feu rouge, jaune, 

vert 
 

Le tablier du 
« cuistot » 

 
La toile 

d’araignée 

 

SORTIE  
 

PLAGE A 
 

 BOMBANNES 

Mon certificat de 
mon métier de 

rêve 
 

Mon menu 
 

Soigne ton patient 
 

Cache-cache 

Atelier 
cuisine 

 
Maquillage 

 
Déguisement 

APRES-
MIDI 

SIESTE 
 

1,2,3 plantez !! 
 

Quizz sur les 
métiers 

SIESTE 
 

Crée ta 
marionnette 

 
La balle au 
prisonnier 

Départ : 9H00 
Retour : 17H30 

SIESTE 
 

Décors ton étoile 
de Sheriff 

 
Attrape ton ballon 

d’eau 

 
 

Boom 

 

Programmes pouvant être 
modifiés en fonction des 

impondérables  
et du choix des enfants 

  
 



                                                                           
                                                          

 

 

 

 

 

 

 

RAPPEL DU FONCTIONNEMENT DE L’ACCUEIL DE LOISIRS  

D’ARSAC, MERCREDIS ET VACANCES SCOLAIRES 

 

INFOS PRATIQUES 

 

Vous pouvez inscrire votre enfant dans l’un des 6 accueils de votre choix : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Documents disponibles en Mairie & à la Communauté de Communes,  

dans les locaux de l’Accueil, sur Internet 

 

Pour inscrire votre enfant, il existe un premier dossier à remplir comportant les renseignements familiaux 
(photocopies des vaccinations du carnet de santé, attestation de sécurité sociale, assurance scolaire, 
règlement intérieur). Il est valable toute l’année scolaire modifiable à tout moment.  
 
Nous vous remercions de bien vouloir nous tenir informés très rapidement dès qu’une modification 
est à apporter à votre inscription et particulièrement lors des sorties. 
 

 

 

Ouverture de 7 H 30 à 18 H 30 en journée complète, repas compris et sortie s’il y a lieu 

Arrivée et départ : signature des parents / Arrivée : badgeage (demandez la carte)  
Début des activités : 9 H 00 – 9 H 30 / Fin des activités : 16 H 00 – 16 H 30 

Prise en charge des nouveaux arrivants : découverte des lieux 

Afin de ne pas perturber les activités, nous vous remercions de venir chercher les enfants à partir de 

     17  H 00 (sauf sorties à vérifier) 

En cas de sortie, pour les départs nous vous demandons d’amener votre enfant 30 mn avant l’heure fixée. 

Possibilités d’aménagement en fonction des demandes particulières ; à signaler à la direction. 

 

EN PARTENARIAT AVEC :    

Accueil  MACAU  
05.57.88.15.76  

06.45.75.53.64.  

Accueil LUDON MEDOC 
05.57.88.43.41. 

06.45.75.22.21  

Accueil ARSAC  
05.57.88.86.57. 
06.45.75.37.26.  

 

Accueil LE PIAN MEDOC 
05.56.35.86.23. 

06.22.26.14.20  

Accueil SOUSSANS 
05.57.88.55.82. 

06.45.75.21.99  

Accueil CUSSAC  
05.57.88.85.10. 

06.45.75.37.67 


