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ACTION INTER ALSH : olympiades  1 

LE TEMPS PERISCOLAIRE  
- les mercredis périscolaires  activités 
sur site 
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- La ferme « roule ma poule » 
- LE TEMPS EXTRASCOLAIRE : activités 
sur site 
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LE TEMPS EXTRASCOLAIRE (vacances) 
- sorties TEPACAP / Parc du Moullineau 
- Informations été 
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Pendant les vacances de Printemps, Aurélien Debrosse , sta-
giaire au sein de a CdC a organisé , dans le cadre de sa forma-
tion, des olympiades inter ALSH sur la commune de Cussac, 
au Fort Vauban pour les enfants et jeunes inscrits sur les 
structures de la CdC . Ce jour là, 180 enfants et jeunes se sont 
défoulés , par équipe, sur plusieurs ateliers sportifs; cette 
journée a malheureusement dû être écourtée à cause d’une 
météo défavorable. Nous avons pu ressentir la déception des 
enfants, jeunes et équipes des différentes structures , lors du 
départ du site; Cependant, chacun des participants s’est vu 
remettre une médaille, en fin de matinée; Quant au superbe 
trophée, il sera remis en jeu l’année prochaine. Un grand 
merci à Aurélien et les différents animateurs  pour leur inves-
tissement au sein de l’organisation de cette journée. 

Carole 
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L’arrivée du Printemps a per-
mis aux enfants de faire 
quelques activités en extérieur: 
une grande chasse aux œufs a 
été organisée pour Pâques, où 
les enfants ont pu se défouler 
pour aller chercher les œufs, 
bien cachés ; côté élémentaire, 
le grand jeu du « n’oeuf » de 
type « jeu de l’oie » la été pro-
posé par l’équipe: des quizz, 
petits relais échasses, jeux 
d’adresse et gages étaient au 
programme, le temps d’un 
après midi. Autre temps fort de 
ce trimestre, activités sur le 
thème du « potager »: planta-
tions sur la structure, mais éga-
lement des petites plantations 
individuelles que chacun a pu 
ramener chez soi en fin de 
journée (basilic, tomates, per-
sil…) Dès que le temps le per-
mettait, les enfants ont pu faire 
du polo, bouncing ball et 
autres jeux en extérieur ou du 
base ball et jeux de poursuites 
au stade . Les maternelles, eux, 
ont crée un arbre photo géant, 
qui servira aux expos photos de 
l’été. 

L’équipe d’animation 
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Une année périscolaire avec l’intervenante Carole de la « ferme roule ma 
poule » a été très appréciée par les enfants et l’équipe d’animation: elle 
a proposé un panel d’activités en rapport avec la ferme, les animaux, la 
nature, le tri et le recyclage, les soins, à chacun de ses déplacements. 
Lors de ses dernières animations , les enfants ont pu voir les bébés ani-
maux, les petits lapins, poussins, l’agneau et lui donner le biberon, mais 
aussi, caresser, brosser le poney, l’âne, prendre soin de chacun d’entre 
eux.  Lors d’un mercredi pluvieux, Carole a proposé un atelier culinaire 
« chantilly »avec  des produits  de la ferme; les enfants ont pu la dégus-
ter au moment du goûter. 10 journées mémorables pour nous tous!  

Carole 

Pendant les vacances scolaires, 
l’équipe d’animation a proposé un 
programme riche et varié en activi-
tés sportives, d’expression corpo-
relle, créatives, culinaires….entre 
autres, les maternelles ont cons-
truit un hôtel à insectes, après une 
promenade dans les marais de 
Soussans ; les enfants ont pu égale-
ment faire du Quad électrique et de 
la trottinette cross , avec Sylvain, de 
KIDS QUAD, une animation toujours 
appréciée par les enfants.  

L’équipe d’animation 
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Pendant les vacances, 2 
sorties en plein air et na-
ture ont été proposées 
aux enfants: une sortie 
au parc TEPACAP  à Méri-
gnac, pour une activité 
Accro branches: les en-
fants les plus courageux, 
ont pu jouer aux petits 
aventuriers en évoluant 
sur plusieurs parcours 
dans les arbres, et une 
sortie  à la maison de la 
nature, au Parc du Moul-
lineau à Gradignan: tour 
du parc, observation des 
animaux vivants dans le 
Parc, et jeux . 

L’équipe d’animation 

INFORMATIONS ÉTÉ 2016 

Juillet: du 6 au 30 juillet  

Ouverture des 6 ALSH Arsac-Cussac-Ludon-Macau-Le Pian-Soussans  
 

Août:  du 1er au 12 Août 

Ouverture de 3 ALSH Arsac-Cussac-Ludon 

Août:  du 16 au 30 Août 

Ouverture de 3 ALSH Macau-Le Pian-Soussans  
 

31 Août: Journée Pédagogique des équipes d’animation de toutes les 
structures de la CdC; 


