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L’Echo de Macau 

 
 

 

 

 

Vous souhaite un bel été 



 

Présentation générale 
 

 

L’Accueil Collectif des Mineurs (ACM) est composé de deux équipes : 

➢ Huit animateurs maternels 

➢ Huit animateurs élémentaires 

 Côté maternelle Côté élémentaire 

Accueil périscolaire 

matin 

7h – 8h34 7h – 8h20 

Accueil périscolaire 

soir 

16h15 – 18h45 16h – 18h45 

Accueil périscolaire 

mercredi 

7h – 19h 7h - 19h 

Accueil de Loisirs Sans 

Hébergement 

7h – 19h 7h – 19h 

 

   

   
 

L’ACM maternelle se déroule dans deux salles : 

La salle huit, plus petite 

 

 

La grande salle de motricité que l’on organise en deux parties. Une partie 

pour les jeux (voitures, dinettes, bibilothèque, jeux de sociétés, de 

construction, coloriage etc) et une seconde partie qui nous permet 

d’installer des parcours de motricité ou de faire des grands jeux 



 

L’ACM élémentaire est une seule et même grande salle séparée par une 

bibliothèque centrale et des placards de rangement.  

 



 
Les projets 

 
 

 

Pendant la période des mercredis de février/mars/avril les élémentaires 

avaient choisis le thème du sport. Les enfants sont pleins d’énergie et ont 

besoin de se défouler et d’extérioriser. Nous leur avons fait découvrir de 

nouveaux sports comme la thèque, dérivée du baseball. Un intervenant, 

champion de France dans sa catégorie est venu leur montrer les bases de 

la lutte gréco-romaine. Pour l’occasion la mairie de Macau nous a prêté le 

dojo et nous tenions à la remercier.  

Tous les mercredis nous avons proposé aux enfants ainsi qu’aux animateurs 

un défi sportif : jumping jack, gainage, position de yoga… Le but étant de 

tenir le plus longtemps ou d’en faire le plus grand nombre. Cela nous a 

permis de pousser nos limites et de nous dépasser. C’est un thème qui a été 

très apprécié. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 « Quand je serai grand je serai » 

Côté maternelle nous avons constaté qu’en globalité les enfants rêvent 

tous des mêmes métiers. Les métiers dit « héroïques », à uniforme tels que 

pompiers, policiers etc. Maitresse très souvent. Ou, quelques fois les métiers 

de leurs parents, quand ils les connaissent. 

C’est pourquoi nous avons cherché à leur faire découvrir/redécouvrir les 

professions qui les entourent. Pour cela nous avons pris contact avec les 

professionnels de leur territoire. Nous sommes allés visiter le château 

Maucamps et l’incontournable caserne des pompiers. De plus nous avons 

reçu un pizzaiolo et un sophrologue. 

C’est un projet qui avait été réalisé l’an dernier avec l’intervention de la 

police communautaire, d’une fleuriste ou encore d’un maréchal ferrant. 

Après un franc succès nous avons décidé de renouveler cette année, avec 

de nouveaux métiers.  

 

 



 

 

Nous tenons à remercier tous les professionnels qui ont pris de leur temps 

pour nous recevoir ou pour venir nous rencontrer au centre.  Nous les 

remercions pour leur bienveillance, leur patience et leur transmission. 



 
Les Rubriques 

 
 

   

 

Quand je serai grand je serai… 
 
Emma 4ans : « Faire du vélo sans les petites roues » 

 

Tom 5ans : « Je veux faire des jardins comme papa » 

 

Tiago 4ans : « Du foot parce que je suis super fort au gardien » 

 

Lily 5ans : «  Je veux conduire des voitures et conduire mes parents » 

 

Enaël 5ans : « Millitaire » 

 

Maelys 5ans : « Coiffeuse » 

 

Solal 10ans : « Je voudrai travailler dans la robotique car j’adore lire des 

plans, faire de la mécanique, de la programmation et plus particulièrement 

les robots. » 

 

Noémie 7ans : « Créer un refuge pour les animaux car quand je vois des 

animaux dehors tout seul, j’ai envie de les aider. » 

 

Louane 10ans : J’aimerai être styliste, j’aime créer des vêtements. J’ai un 

carnet  de croquis depuis que je suis toute petite et il y a du tissus agrafé sur 

chaque page. » 

 

Niamh 7ans : « Animatrice car on s’occupe et on aide les enfants. Mais 

surtout pour faire des activités avec eux. » 

 

Charly 6ans : « Moi je n’aurai pas de travail, je vais m’enfuir dans la forêt pour 

y vivre. » 

 

Jaouen 9ans : « Ingénieur en astronomie, j’aime bien l’astronomie et ça 

m’intéresse. »  

 

 



Nos recettes de quatre à huit mains : 

Testées et approuvées par les enfants, nous vous partageons nos recettes.  

Coté élémentaire : 

Les mandies :  

- 220gr de farine                               

- 100gr de beurre 

- 100gr de sucre 

- 1càc d’extrait de vanille 

- 2 œufs 

- 2càc de levure chimique 

- 100gr de pépite de chocolat 

- 10cl de lait 

- 12càc de Nutella 

 

Dans un récipient battre le beurre et le 

sucre. Ajoutez les œufs puis l’extrait de vanille, mélangez puis rajoutez la 

farine et la levure. Mélangez à nouveau tout en ajoutant le lait et 

incorporez les pépites de chocolat. 

Beurrez environ 12 moules, mettez une cuillère de pâte puis un cuilère de 

Nutella au centre avant de recouvrir le tout jusqu’au ¾.  

Enfournez 20 minutes à 200 degré. 

 

Côté maternelle :  

Pop cake vanille : 

- Un quatre quarts 

- 250gr de mascarpone 

- 300gr de chocolat noir 

- 20gr de beurre 

- Des perles en sucre 

- 30 bâtons de sucette 

 

Dans un bol émiettez le quatre-quarts, ajoutez le mascarpone et travaillez 

le tout à la main. Faites des petites boules que vous placez 10 minutes au 

congélateur. (Rajoutez du mascarpone si les boules ne sont pas assez 

compactes) 

Faites fondre du chocolat, trempez la pointe des bâtons de sucette et 

enfoncez les dans les boules. Replacez 10 minutes au congélateur. 

Pour le nappage : faites fondre le chocolat et le beurre, trempez les 

sucettes une à une, enlevez l’excédent et saupoudrez aussitôt de perle en 

sucre. Installez les sucettes 30 minutes au réfrigérateur et vous pourrez 

déguster ! 

 

 



Jeux de société : 

« Kiboko kiboko » 

Partez à la découverte des animaux à travers différents jeux : un jeu de 

mémoire et de concentration, un jeu de reflexes et de rapidité 

d’orientation, un jeu qui permet à l’enfant de repérer où vivent les 

différentes espèces animales. 

  

 

 

 

 

  Dès quatre ans. De deux à six 

joueurs. 

 

 

 

 

« Twinit »  

Ouvrez grand vos yeux, à twi nit les cartes s’accumulent sur la carte formant 

une mosaïque colorée. Votre but ? Essayer de détecter plus vite que vos 

adversaires les paires identiques. La plupart des motifs sont en double, 

certains sont en triples et quelques pièces sont uniques !  

Trois façons de jouer : compétitif (le plus simple), en équipes (le plus fou) et 

coopératif (le plus familial).  

De l’observation et de la rapidité pour toute la famille, sa touche 

d’originalité rend la tension palpable à chaque partie. 

 

 

A partir de six ans, de deux à six joueurs. 

 

 



Les pépites de l’ACM… 

- Jour de pique-nique : 

« S’il te plait assis toi pour manger, tu as des verres c’est pas possible ! » 

Elouan 8ans : « C’est parce que je n’ai pas de gourde » 

 

- Andréa 7ans : « mon amoureux il s’appelle Bob » 

Animatrice : « Mais il n’est pas dans cet école » 

Andréa : « Si mais il ne mange jamais à la cantine » 

Animatrice : « Mais il n’y a pas de Bob dans l’école » 

Andréa après dix minutes de conversations : « C’est parce qu’il s’appelle 

Juan mais je préfère l’appeler Bob » 

 

-Axel 3ans : « Romane viens voir ma lune » 

Il avait dessiné une lune avec les craies… 

 

- Elisa 3ans : « Tu sais moi je vais avoir une petite sœur ! Papa et maman 

ils vont la faire mardi et elle s’appellera Fanny » 

 

Les mots du Médoc : 

Cagnard :  

Lieu chaud, endroit en plein soleil. « Si tu restes en plein cagnard mets une 

casquette » 

 

Un drolle, une drollesse : 

Un petit garçon, une petite fille. Enfant, gamin, minot, le terme est toujours 

affectueux. Surtout quand le drolle a grandit et que l’on continu quand 

même à l’appeler ainsi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 


