
 

                            INFOS PRATIQUES 

 

OUVERTURE : 7H00 

FERMETURE : 19H00 

Nous vous demandons pour les sorties de bien respecter les horaires de 

départ indiqués sur les programmes. 

De prévenir l’ALSH si vos enfants arrivent après 9h30 

Inscription :  

L’inscription se fait uniquement par le biais des fiches à retirer sur les sites maternelles et 

élémentaires de l’ALSH ou sur le site internet de La Cdc Médoc Estuaire et à remettre avant 

la date limite mentionnée sur celles-ci. Au delà de cette date, toute inscription sera sur liste 

d’attente. Une confirmation vous sera communiquée par la direction du centre.  

Annulation :  

Toute annulation sera effectuée auprès de la direction dans un délai de 1 semaine avant 

pour les vacances et 48h avant pour les mercredis. La journée vous sera facturée si hors 

délai sauf si un justificatif médical est transmis à la direction avant la fin du même mois. 

 

                                   

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Directrice : LAUTREC Elodie 

Directeur Adjoint : 
Eudeline Jonathan 

 

05 56 96 21 90 

alsh.lepian@medoc-estuaire.fr 

 

 

 

ALSH L’escale Le Pian Médoc 

 

 
L'équipe se réserve le droit de changer le planning d’activités : en fonction du 

temps (Pour les animations en extérieur) et du souhait des enfants (prise en 

compte de leurs attentes et demandes dans la mise en place et l'organisation 

des activités) 

 



 

 

Merc 

10 

Nov 

Ma lanterne d’Automne 

Mon petit escargot 

Réalisation d’un arbre d’Automne 

Ramassage de feuilles 

d’Automne 

Balade 

Merc 

17 

Nov 

Médiathèque 

Mon masque de Venise 

Jeu de la balle vivante 

Course d’orientation 

Jeu des mimes 

 

Merc 

24 

Nov    

Création d’un champignon en 3D 

Ma peinture main 

Peinture sur galet 

 

Projet enfant 

Merc 

1er 

Dec  

Atelier cuisine 

Sablés de Noël 

 
Ma guirlande en feuilles 

Défis kapla 

Jouons aux jeux de socièté 

Pôle nord/Pôle sud 

Merc 

08   

Dec 
Réalisation d’une maquette de 

Noël 

Jeu d’adresse 

Courses de relais 

A la poursuite de Noël 

Merc 

15   

Dec 

Ma décoration de table 

Mes moufles de Noël 

Mon sapin de Noël 

Loto de Noël et gouter amélioré. 

 

Merc 

10 

Nov 

Le train de ma journée 

Le roi et la reine des neiges 

Pingouins mains 

Décoration de flocons de neige 

Le train de ma journée 

Jeu du ballon prénom 

Jeu de la course folle 

Merc 

17 

Nov 

A la recherche de… (balade en forêt) 

Mon petit écureuil d’automne 

Jeu de l’ours polaire 

Décoration de guirlandes et de boules 

Ma feuille d’automne en peinture 

Initiation basket « champion du 

lancer » 

Je ramasse des pignes de pin 

 

Merc 

24 

Nov    

 

Jeu de l’épervier 

Mon bonnet d’hiver 

Réalisation d’une bougie aux couleurs de 

l’hiver 

Fabrication de décorations pour sapin 

Bowling 

Lecture et comptines 

 

Merc 

1er 

Dec  

Bibliothèque 

Jeu « le lion dans la savane » 

Mon bonhomme de neige 

Jeu du lutin 

Photophore à paillettes 

Les tâches des animaux sauvages 

‘Rodolphe le renne 

Jeu du renne gourmand et le 

téléphone du Père Noel  

Merc 

08   

Dec 

Création de pingouins ou d’ours polaires 

en coton 

Mon petit sapin de Noël 

Noël en guirlande 

Origami 

Parcours de motricité 

Jeu du devine chaussette… 

Histoire de Noël 

Merc 

15  

Dec 

Mon traineau du Père Noël en 3D 

Réalisation d’une carte de Noël 

Activité collage du Père Noël à bascule 

Flocon de neige en bois 

Projet enfant 

Gouter amélioré 

        3-4 ans         5-6 ans 


