
 

 

                                  

 

 

    

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

Directrice : DENIS Stéphanie 

06 45 75 53 64 

alsh.macau@medoc-estuaire.fr 
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ALSH MACAU 

 

Retour vers le passé… 



 

 

  

LE BIG BANG 

07/07 
Frise évolutive 

Peinture big bang 

Sortie city stade 

08/07 

 

Sortie plage 

Départ : 9h30 

Retour : 17h30  

09/07 

Atelier mosaïque 

Bataille des planètes 

Cadre photo 

LES DINOSAURES 

12/07 La course des vélociraptors 

Activités créatives 

Foot au city stade 

13/07 

 

Sortie plage 

Départ : 9h30 

Retour : 17h30  

14/07 FERIE 

15/07 

 

Paper Toy T-REX 

Jeux grandeur nature 

Tampon empreinte de dinosaure 

16/07 Dinos en pâte alimentaire 

Activité culinaire : sablés fossiles 

Création de mémory dinos 

LES HOMMES PREHISTORIQUES 

19/07 

 

Création d’outils préhistoriques 

Création de bijoux 

Apprentissage de la chasse 

20/07 

 

Sortie plage 

Départ : 9h30 

Retour : 17h30  

21/07 Sortie cinéma 

Départ : 13h00 

Retour : 16h30 
 

22/07 

 

Petits jeux : les croods sont là 

Course de billes 

Bijoux préhistoriques 

23/07 

 

Fresque préhistorique 

Création de fossiles 

Fossiles bijoux 

LES GAULOIS 

26/07 Pyrogravure 

Atelier culinaire : sablés 

Jeux : romains contre gaulois 

27/07 Sortie plage 

Départ : 9h30 

Retour : 17h30  

28/07 Création de déguisements 

Petits jeux : groin groin 

29/07 Sortie kid parc 

Départ : 9h00 

Retour : 18h00 
 

30/07 OLYMPIADES SUR LA JOURNEE 

LE MOYEN AGE 

02/08 

Création d’un château fort 

Théâtre médiéval 

Masques médiévaux 

ACTIVITES FIL ROUGE SUR LA SEMAINE 

03/08 

 

 

VOIR LE 02/08 

04/08 

 

Quizz langage médiéval 

Jeu : Attention aux dragons 

Activité culinaire moyenâgeuse 

05/08 

 

Sortie château de RAUZAN 

Départ : 9h00 

Retour : 18h00 
 

06/08 

 

VOIR LE 02/08 

LE PRESENT 

09/08 Toiles en peinture 

Découvertes scientifiques 

Puissance 4 humain 

10/08 

 

Athlétisme 

Découvertes scientifiques suite 

Jeux extérieurs 

11/08 

 

Sculpture en carton 

Douanier contrebandier 

Volley ball 

12/08 Sortie rallye photo avec Bordeaux Visite 

 

Départ : 9h00 

Retour : 14h00 
 

13/08 

 

Boîte à secrets 

Fais ta toile façon Matisse 

Ultimate 

LE FUTUR 

30/08 Petits jeux : les robots en folie 

Prépare ta trousse pour la rentrée 

Carillons fleurs 

31/08 

 

OLYMPIADES FUTURISTES 

Tous les jours et en fonction du temps : activité jeux d’eau possible 

Prévoir une gourde, maillot de bain, serviette, rechanges, casquette et crème 

solaire, marqués au nom de votre enfant dans un sac à dos 

 L'équipe se réserve le droit de changer le planning d’activités : en fonction du 

temps (Pour les animations en extérieur), du souhait des enfants et de l’évolution 

de la crise sanitaire. 


