
                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES 5 SENS 

Mer 

10 

Nov 

 

Fabrication de balles 

sensorielles 

 

 

Parcours sensoriels 

Jeu : Les boite à toucher 

 

Mer 

17 

Nov 

Recette : Les crinckels 
 

 
 

Quizz Quelle est la saveur ? 

Jeu/ Kim et Odorat 

Mer  

24 

Nov 

Fabrications de bouteilles 

sensorielles 

Balade au marais : J’écoute et 

observe la nature 

 

Création de maracas 

Jeu : Les statuts musicales 

 

 LES TOUROUGES  ET TOUBLES 

Mer 

1er 

Dec 

Découverte de l’histoire 

Discutions autour de la 

différence 

Création de son Tourouge ou 

Toubleu 

 

Jeu du déménageur : Rouge VS 

Bleu 

Fabrication du chamboule 

Tourouge et Toubleu 

 

Mer 

08  

Dec 

 

Fabrication de ma soucoupe 

Tourouge ou Toubleu 

Jeu La chasse aux 

extraterrestres 

 

Création de la planète 

Tourouge et Toubleu 

Jeu la planète interdite 

 

Mer 

15 

Dec   

Jeu la danse des Tourouges et 

Toubleus 

Création :Je deviens un 

Tourouge ou Toubleu 

Boum intergalactique  

Gouter Amélioré 

DETENTE ET ENTRAIDE 

Mer 

10 

Nov 

Parcours des émotions 
 

Sortie aux marais 

ramassage de feuilles 

Jeu du miroir 
 

Ma ronde des danses 

Mer 

17 

Nov 

Burgers Quizz 
 

Fabrication couronne de  

Feuilles 

 

Jeu la vache sans tache 
 

 
 

Jeux sportifs 

Mer  

24 

Nov 

 

Fabrique ta boite à colère 

Jeux des mots 

 

Jeu du ballon prisonnier 

 
 

Blind test nature 
 

Courses de relais 
 

 

Mer 

1er 

Dec 

Karaoké 
 

 
 

Je dessine ma lune 
 

Relaxation 

 
 

Jeu du Lucky  Luke 

Mer 

08  

Dec 

 

Just danse  
 

Fabrication d’un attrape 

rêves 

 

Initiation polo en salle 
 

Jeux d’équipe 

Mer 

15 

Dec   
Je choisi ma matinée 

Jeu du Loto 
 

 
 

                                    3-5 ans                                                                                           6-11 ans 



 

                            INFOS PRATIQUES 

OUVERTURE : 7H00 

FERMETURE : 19h00 

Nous vous demandons pour les sorties de bien respecter les horaires de 

départ indiqués sur les programmes. 

De prévenir l’ALSH si vos enfants arrivent après 9h30. 

De prévoir tous les jours un sac à dos avec une bouteille d’eau ou une 

gourde. 

Inscription :  

L’inscription se fait uniquement par le biais des fiches à retirer sur les sites 

maternelles et élémentaires de l’ALSH ou sur le site internet de La Cdc 

Médoc Estuaire et à remettre avant la date limite mentionnée sur celles-ci. 

Au delà de cette date, toute inscription sera sur liste d’attente et la direction 

vous tiendra informé des jours complets. 

Annulation :  

Toute annulation sera effectuée auprès de la direction dans un délai de        

1 semaine avant pour les vacances et 48h avant pour les mercredis. La 

journée vous sera facturée si hors délai sauf si un justificatif médical est 

transmis à la direction 

 

                                

 

                      

                    

 

 

 

 

 

                   

         

 

   

                                                                                                                                                                             

                                                                                                  

Direction : Carbonnel Juanita 

06.45.75.21.99 

mssoussansarcins@medoc-estuaire.fr 

 

 

 

 

ALSH Soussans   

 

L'équipe se réserve le droit de changer le planning d’activités : en fonction du temps 

(Pour les animations en extérieur) et du souhait des enfants (prise en compte de 

leurs attentes et demandes dans la mise en place et l'organisation des activités) 

 


