
 

 

 

 

 

 

 

 

             

Les jeux olympiques 

 

Directrice : DENIS Stéphanie 
Adjoint pédagogique et éducatif : COULON Alexandre 

TEL : 06.45.75.53.64  
Mail : alsh.macau@medoc-estuaire.fr 

 

          

ALSH Maternel  

Macau 3-5 ans 
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Mercredi 12 Juin 

Journée initiation 
Hockey sur gazon et 

Athlétisme 

 

Mercredi 19 Juin 

Lunettes jeux olympiques 
Jeux de raquettes 

Fresque des JO 
Atelier culinaire : Chaussons poivrons/chorizo 

Mercredi 26 Juin 

Photo Booth 
Pool Party 

Haltère en carton 
Crée des maillots 

Mercredi 03 Juillet 
Journée initiation Lutte 

et Football 

 

Mercredi 15 Mai 

Ma fiche Olympique 
Déco de porte 

Initiation Basketball 
Initiation Rugby 

Mercredi 22 Mai 

Fresque des drapeaux 
Fabrique ta médaille 

Initiation Gymnastique 
Initiation Boxe 

 
 

Mercredi 29 Mai Fabrication podium 
Danse avec les rubans 

Peinture jeux olympiques 
Tir à l’arc 

 

Mercredi 05 Juin 
JOURNEE QUI ROULE !!!!! 

Amène ton vélo, ta 
trottinette ou tes rollers 

Ma torche Olympique 
Pétanque 

 

           3-5 ans 

 

 

 

 

L'équipe se réserve le droit de changer le planning d’activités : en fonction du 

temps (Pour les animations en extérieur) et du souhait des enfants (prise en 

compte de leurs attentes et demandes dans la mise en place et l'organisation des 

activités). 


