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« Tous en scène ! » 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
TOUS LES JOURS, on met dans son sac : 

Casquette, crème solaire, maillot, serviette, rechange et bonne humeur 
 



Directrice : Sarah Dubernet 
 
Adjoints Pédagogiques :Julien Caussé//Marie Lautrec 
 
06.45.75.37.26/05.57.88.62.12 

lun. mar. mer. jeu. ven. 

8 
Guirlande de notes 
Slime 
Déco centre « Passe-tête 
et studio 
Découverte comédie 
musicales  

9 
Tableau musical 
Atelier cuisine 
« Crêpes » 
Rallye photo découverte 
 
Prépa chant  

10 
Intervenant Escape 
Game « Toutankhamon » 
Crée ton danseur brési-
lien 
Jeux extérieurs 
Prépa danse  

11 
Flute de Pan 
Water pong 
Morpion Géant 
 
Prépa danse et chant  

12 
Championnat d’Europe 
« Tournoi foot » 
Faucon pectoral 
Parcours motricité 
Mini spectacle  
 

15 
Attrape-rêves musical 
Karaoké 
Arbre magique 
Défis énigme 
Découverte comédie 
musicale 

16 
Sortie vélo 9/11 ans 
(tout le monde peut em-
mener son vélo) 
Etoile de star 
Porte-clés personnalisé 
Prépa spectacle 

17 
Sortie Popcorn labyrinthe 
à Ludon 9h/13h Prévoir 
casquette et baskets 
Atelier cuisine 
« brochettes de bonbons 
Prépa spectacle 

18 
INTERCENTRE Olympiades au 
Pian 9/11 ans sur inscription 
(12 places) 
Décore ton t-shirt 
Bouteille océan 
Mini spectacle 

19 
Sortie plage 
« Bombannes » 
Départ 9h/ Retour 17h 
(Maillot, serviette, 
crème solaire, cas-
quette) 

22 
Portée de musique 
Eventail 
Thèque 
Découverte comédie 
musicale  
 

23 
Sortie cabanes perchés 
et course d’orientation à 
Gujan-Mestras 
(Casquette, baskets ) 
Départ : 9h00 retour : 
17h30  

24 
Nuitée au centre de loi-
sirs pour les 9/11 ans sur 
inscription (12 places ) 
avec le centre de loisirs 
de Macau 
Tableau d’été 

25 
Clé de sol 
Papillon peinture 
Footvolley 
 
Prépa spectacle  

26 
Couronne d’été 
Bracelets colorée 
Jeux extérieurs 
Ballons éclatant 
 
Mini spectacle 

29 
Masque d’été 
Dodgeball 
Création mascotte 
Bannière médiévale 
Découverte comédie 
musicale  

30 
Veillée « fête foraine » 
sur inscription 19h/22h 
(24 places ) 
Masque musical 
Atelier dessin 
Prépa spectacle  

31 
Aquarium 
Ton nom en lettrine 
Initiation acrosport 
 
 
 
Prépa spectacle  
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ALSH ARSAC 
 
PLANNING 6-11 ANS 



lun. mar. mer. jeu. ven. 

   01 
Sortie plage 
« Bombannes » 
Départ 9h/ Retour 17h 
(Maillot, serviette, crème 
solaire, casquette) 

02 
Pieuvre 
 
Couronne  
 
Olympiades aquatiques 

05 
Cadre perroquet 
 
Porte clé sirène 
 
Jeux d’eau 
 

06 
Tortue 
 
Mon éventail 
 

07 
Parasol en papier 
 
Tortue pompon 
 
Séance photo costumée 
 

08 
Sortie plage 
« Bombannes » 
Départ 9h/ Retour 17h 
(Maillot, serviette, crème 
solaire, casquette) 

09 
Méduse 
 
Portrait chinois 
 
Cocktail de départ en va-
cances  

     

26 
Volcan en éruption 
 
Tache de peinture mons-
trueuse 
 
Cadre photo  

27 
Dojo 
 
Arc en ciel qui pétille 
 
Chasse aux trésors 
 
Jeux d’eau  

28 
Sortie découverte du po-
ney à Listrac-Médoc 
( prévoir pantalons, bas-
kets, casquettes ) 
 
Départ 9h/retour 17h00  

29 
Jeux extérieurs 
 
Boom de l’été  
 
Karaoké  

ALSH FERME 
 

JOURNEE PEDAGO-
GIQUE 

BILAN VACANCES ET 
PREPA RENTREE  

FERMETURE DE L’ALSH DU 12/08/24 AU 23/08/2024 INCLUS 

Août 
2024 

Directrice : Sarah Dubernet 
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PLANNING 6-11 ANS 



INFOS PRATIQUES 
 
 
CONTACT :  
 
Directrice : Dubernet Sarah 06.45.75.37.26/05.57.88.62.12 
 
Adjoint Pédagogique : Caussé Julien 
 
alsh.arsac@medoc-estuaire.fr 
 
 
 
OUVERTURE : 7h 
FERMETURE : 19h 
 
Nous vous demandons pour les sorties de bien respecter les horaires de départ indiqués sur les programmes. 
De prévenir l’ALSH si vos enfants arrivent après 9h30 
 
 
 
Inscription :  

Les inscriptions se font uniquement par le biais du portail famille 

Les familles s’engagent lors de l’inscription à prendre connaissance du planning d’activités. 

 

 

Annulation :  

Toute annulation sera effectuée dans un délai de 10 jours avant pour les vacances et 7 jours avant pour les mercredis directement 
sur le portail famille. Passer ce délai la journée sera facturée sauf certificat médical. 
Pour rappel, les familles ont pour obligation de prévenir de l’absence de leur enfant. Si le délai est dépassé, il faudra prendre con-
tact avec l’équipe du centre par mail, SMS ou appel téléphonique. 
 
Toutes les activités au planning peuvent être modifiées en fonction du temps et du désir des Enfants 
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